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	Plts
	Naam
	GJ
	Woonplaats/Vereniging
	Tijd
	

	1
	Roan Davids
	
	Regenboog
	3:15
	

	2
	Tom vd Meer
	
	Haarschool
	3:28
	

	3
	Chris Vrugteveen
	
	Haarschool
	3:30
	

	4
	Jesse Nijhof
	
	Haarschool
	3:32
	

	5
	Bart Franken
	
	Holterenk
	3:37
	

	6
	Juan Aanstoot
	
	Regenboog
	3:45
	

	7
	Leon Nengerman
	
	Regenboog
	3:48
	

	8
	Lars Arfman
	
	Haarschool
	3:55
	

	9
	Sander Cubuk
	
	Holterenk
	3:55
	

	10
	Bjorn Hendrinks
	
	Buiten Holten
	3:56
	

	11
	Karsten de Graaf
	
	Holterenk
	4:00
	

	12
	Ties Rensen
	
	Dijkerhoek
	4:00
	

	13
	Damian Kappert
	
	Regenboog
	4:01
	

	14
	Sander Post
	
	Holterenk
	4:03
	

	15
	Marlo Cerrone
	
	Haarschool
	4:09
	

	16
	Chris Knobben
	
	Holterenk
	4:11
	

	17
	Jaydi Pol
	
	Haarschool
	4:12
	

	18
	Stefan Paalman
	
	Dijkerhoek
	4:13
	

	19
	Maik Aanstoot
	
	Haarschool
	4:15
	

	20
	Itamar Rozenfeld
	
	Regenboog
	4:18
	

	21
	Ties Wesselink
	
	Buiten Holten
	4:19
	

	22
	Max ten Dam
	
	Haarschool
	4:20
	

	23
	Stijn Tiekink
	
	Haarschool
	4:23
	

	24
	Frank Harting
	
	Regenboog
	4:26
	

	25
	Tom Koebrugge
	
	Dijkerhoek
	4:32
	

	26
	Kris Sluiter
	
	Regenboog
	4:38
	

	27
	Jordy Meijerman
	
	Dijkerhoek
	4:41
	

	28
	Steyn Rozeboom
	
	Buiten Holten
	4:42
	

	29
	Luuk Pinkert
	
	Regenboog
	4:51
	

	30
	Casper Muller
	
	Regenboog
	4:52
	

	31
	Gijs van Wieringen
	
	Regenboog
	4:53
	

	32
	Toby Drent
	
	Holterenk
	5:02
	

	33
	Levy Bannink
	
	Regenboog
	5:03
	

	34
	Sjoerd de Hoop
	
	Buiten Holten
	5:08
	

	35
	Rune Beukenkamp
	
	Regenboog
	5:14
	

	36
	Luuc Paalman
	
	Holterenk
	5:38
	

	37
	Gio Soer
	
	Dijkerhoek
	5:51
	

	38
	Julius Hogeslag
	
	Regenboog
	5:57
	

	39
	Mattia Heemskerk
	
	Regenboog
	6:03
	

	40
	Matthijs Rottink
	
	Haarschool
	6:28
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